Von der Strick-Guerrilla bis zu Corona-Masken

parmsTapt Ein Studiengang fiir Kérperpflege befasst sich mit Mode, Asthetik und ihrer Bedeutung fiir die Gesellschaft

Fiir Karolin Ludwig steht die Thesis ih-
rer Bachelorarbeit schon fest: Space Age
und wie die Utopie vom Leben im All die
Mode beeinflusste. Ein Thema, fiir das
sich die 27 Jahre alte Studentin begeis-
tern kann. Die Mondlandung loste in
den sechziger Jahren Euphorie aus, es
entstanden neue Stoffe, futuristische
Schnitte und Science-Fiction-Design.
Die Raumfahrt inspirierte Modemacher
von Pierre Cardin bis Karl Lagerfeld.
Wie das Weltall Einzug in Mode und Kor-
perkultur hielt, das will Karolin Ludwig
nachzeichnen. Die junge Frau macht im
nichsten Wintersemester ihren ,Bache-
lor of Education Korperpflege” an der
TU Darmstadt. Ein Lehramtsstudien-
gang, mit dem sie nach einem anschlie-
Benden Masterabschluss Berufsschiiler
unterrichten kénnte. Ludwig liebt ihr
Studium, nur mit dem Titel ihres Studien-
gangs kann sie sich so gar nicht anfreun-
den,

Viele stellen sich unter Korperpflege
etwas anderes vor als das, was gemeint
ist. ,Lernst du da, wie man sich wischt?*
Solche Fragen hort Karolin Ludwig ofter.
Der Erklarungsbedarf ist grofi. ,Man
wird oft unterschitzt, manchmal beld-
chelt”, sagt sie. Dabei dockt der Studien-
gang gleich an mehrere Fachbereiche
und Arbeitsgebiete an, erklért Alexandra
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Karentzos, Professorin fiir Mode und As-
thetik. An ihr eigenes Arbeitsgebiet, aber
auch an die Pidagogik, die Chemie und
die Biologie. Die naturwissenschaftli-
chen Facher gehoren zum Studium, und
,da gibt es fiir uns keine Sonderbehand-
lung oder Ausnahmen®, betont Studentin
Karolin Ludwig. Den Studiengang wiir-
den Karentzos und ihre Studentinnen
dennoch gerne umbenennen — mehr in
Richtung Korperwissenschaften und As-
thetik, ,,aber eine Alternative, die alle un-
sere Bereiche abbildet, haben wir noch
nicht gefunden®, so die Professorin.

Der Bachelor ist in dieser Form einzig-
artig in Deutschland. Entstanden ist der
Lehramtsstudiengang schon in den sech-
ziger Jahren, damals durch das Engage-
ment eines Berufspidagogik-Professors
der TU. Das Fach Korperpflege wird in
Berufsschulen beispielsweise angehen-
den Friseuren beigebracht.

Die Themen Mode und Asthetik ka-
men in den neunziger Jahren hinzu, als
der zu dieser Zeit in Darmstadt ansassi-
ge Kosmetikkonzern Wella eine entspre-
chende Stiftungsdozentur und _spiter
Professur an der TU einrichtete. Astheti-
sche Normen, so der Ansatz, sollen re-
flektiert und wissenschaftlich diskutiert
werden, also zum Beispiel: Welche Rolle
spielen Korper, Haare, Mode oder

Schmuck als individuelle und soziale In-
szenierungspraktiken?

2014 lief der Stiftungsvertrag mit Wel-
la aus, die TU tibernahm den Lehrstuhl,
den Alexandra Karentzos innehat. Der
Bachelor of Education Korperpflege
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habe ,ein sehr breites Spektrum®. Es
reicht von der Dermatologie, Biologie,
der Kosmetikchemie bis hin zur Kunst-
und Kulturgeschichte. Karentzos selbst
ist Kunst- und Kulturwissenschaftlerin,
»Gerade wegen der Verkniipfung von der
Geistes- mit der Naturwissenschaft passt
der Studiengang sehr gut an eine Techni-
sche Universitit", findet die Professorin.
WWir sind sehr interdisziplinér.” Die Lehr-

berechtigung ist immer mit einem zwei-
ten Fach verbunden, das die Studieren-
den belegen miissen. Bei Studentin Karo-
lin Ludwig ist das Politik- und Wirt-
schaftswissenschaften.

25 Studierende werden jeweils im Win-
tersemester aufgenommen. Die Nachfra-
ge ist grofler als das Angebot, weshalb in
der Regel ein Numerus clausus gilt. Meist
sind es Frauen, die sich fiir den Studien-
gang interessieren. Der Masterabschluss
ermdglicht die Lehrtitigkeit an Berufs-
schulen. Mit dem Bachelor gehen viele
Absolventen als Trainees in die Wirt-
schaft, als Trendberaterinnen in die Kos-
metikindustrie oder wegen der flankie-
renden naturwissenschaftlichen Ausbil-
dung in Kliniklabore.

Die Themen des Studiengangs wan-
deln sich, ,,so wie sich auch die Gesell-
schaft verdndert und diversifiziert, be-
tont die Professorin. So geht es heute
etwa um Mode und Kérpergestaltung in
Zeiten der Globalisierung, Korperbilder
und Normen in den sozialen Medien, um
historische Portritmalerei, die Selfie-Ma-
nie und um Jugendkultur im sozialen
Kontext = von der Punkbewegung bis hin
zum Rechtsextremismus.

In Blogs, Vorlesungen und Seminaren
befassen sich die Studierenden mit weib-
lichen Kiinstlerinnen, der Strickguerrilla
und feministischen Handarbeiten, Alte-

rungsprozessen, Muslim Fashion oder da-
mit, wie die Migrationsgesellschaft die
Haarmode veriindert. Immer geht es da-
bei um den gesellschaftlichen, kulturwis-
senschaftlichen Ansatz und einen kriti-
schen Blickwinkel, sagt Alexandra Ka-
rentzos. In Corona-Zeiten drehen sich
die Themen auch ganz aktuell um Kor-
per- und Ausgrenzungsaspekte in der
Pandemie-Geschichte, um Homeoffice
als emanzipatorischen Riickschritt oder
den Fakt, dass derzeit Masken geniht
werden sowie Mundschutz-Mode kreiert
wird.

Karentzos bemerkt, ,dass Studierende
im Laufe des Studiums ihre Perspektive
wandeln, kritischer werden und die sozia-
len Medien anders nutzen®. Auch Karo-
lin Ludwig hat einen Wandel durchlau-
fen: Sie hat nach dem Abi Friseurin ge-
lernt, ihren Meister gemacht, bevor sie
eine akademische Laufbahn einschlug.
Eigentlich wollte sie Berufsschullehrerin
werden, aber jetzt hat sie sich umentschie-
den. Sie will Auslandserfahrung sam-
meln, plant den Wechsel in einen eng-
lischsprachigen Management-Masterstu-
diengang an einer schwedischen Universi-
tiat. Anschlieffend will sie sich in der Kos-
metikindustrie bewerben. Und nebenbei
hat sie sich auch noch selbstindig ge-
macht —mit  Kopfsache®, einem mobilen
Friseursalon. alu.



